
“Toen het zoutbedrijf met bulldozers en
veiligheidspersoneel ons land wilde
onteigenen, hebben we hen kunnen

tegenhouden met vreedzame protesten.
Met de kennis die we via internationale

partners over onze rechten hebben
opgedaan, konden we onze grond

effectief beschermen. We stonden samen
sterk en hebben voorkomen dat ons land

werd afgepakt.”





“Door een training te volgen in samenwerking
met Nederland, kan ik nu spoedgevallen en

andere zwangerschapsgerelateerde
complicaties aan. Ik heb veel meer kennis dan

voorheen. Het voelt nog steeds vreemd als
mensen hun patiënten nu naar mij

doorverwijzen. Maar zij weten dat ik goed
opgeleid ben.”





“Ik ben trots dat ik heb durven klagen toen
mijn baas mij bedreigde en lastigviel. Dat had
ik nooit gedurfd als de vakbond, opgericht in
samenwerking met Nederland, niet achter mij

had gestaan. Hij is ontslagen, en er zijn nu
afspraken over seksuele intimidatie. We

voelen we ons als vrouwelijke
kledingarbeiders veel veiliger.”





“Mijn bedrijf, waarin ik zonnebloemen teel,
heeft nu een zekere toekomst, want door
internationale samenwerkingsprojecten

kan ik mijn velden weer goed irrigeren. Het
herstel van de watervoorzieningen is

essentieel voor iedereen hier in de buurt.”





“Tijdens de COVID-19 pandemie zijn wij, net zoals
veel gezinnen hier ons inkomen kwijtgeraakt.

Nederlandse steun was belangrijk om die periode
door te komen. Daarnaast zijn door die

samenwerking waterputten aangelegd waar we nu
schoon en veilig drinkwater kunnen halen. Met dat
water kan ik ook ons kleine stukje land bewerken.” 





“De meest effectieve strategie om het enorme
potentieel van Afrika te ondersteunen is

investeren in jongeren, zodat zij aan het werk
gaan en een belangrijke bijdrage te leveren aan

lokale economische groei. Samen met Nederland
hebben we veel bereikt, wij hopen in de toekomst
nog veel samen te werken met de Nederlandse

overheid en het bedrijfsleven.”





“Met Nederlandse steun kon ik investeren in
mijn landbouwbedrijf. Door de nieuwe

technieken die ik leerde, kon ik ook voedsel
verbouwen in het droge seizoen en door een

goede oogst verdubbelde ik mijn kapitaal. Hier
ben ik heel trots op. Niet alleen mijn eigen

leven is verbeterd, ik heb nu ook genoeg om
voor mijn kleinkinderen te zorgen.”





“Door jarenlange oorlog hadden we hier op het
platteland nauwelijks toegang tot zorg. Samen met

een aantal internationale organisaties is er een nieuwe
kliniek gebouwd. De gezondheid van de mensen is

erop vooruitgegaan. Ik ben enorm blij met de nieuwe
kliniek. Ik krijg nu de juiste medicijnen en de uitleg hoe

ik ze moet gebruiken.”





“De vakopleiding, onderdeel van een
internationaal samenwerkingsproject,

veranderde mijn leven. Na tien jaar van
problemen en eenzaamheid als ganglid,

wil ik nu een voorbeeld zijn voor jongeren
in de buurt. Ik wil laten zien dat je kunt

ontsnappen aan verslaving en dat je een
nieuw levensdoel kunt vinden.”





“Elk jaar komen er nieuwe cholera-uitbraken
voor in gebieden in Nepal waar de toegang tot

water en sanitaire voorzieningen slecht is. Samen
met Nederlandse partners werken wij in de

Changunarayan gemeente aan betere toegang tot
veilig water en sanitaire voorzieningen voor de

hele gemeenschap, en aan het bevorderen van de
gezondheid van de bevolking.”





“In ons land hebben wij als maatschappelijk
middenveld te maken met veel repressie vanuit de
overheid. De samenwerking met Nederland en de

ondersteuning van de Nederlandse ambassade zorgen
ervoor dat wij als campaigners veiliger ons werk

kunnen doen en grotere kansen op successen voor een
rechtvaardige energietransitie hebben.”





“Illegale mijnbouw zorgt in Ghana voor
gigantische milieuvervuiling en

gezondheidsproblemen. Samen met
Nederland geven we voorlichting aan

gemeenschappen en bieden we jongeren
alternatief werk, bijvoorbeeld in de

landbouw. We informeren over
natuurbeheer, bieden technische

ondersteuning en delen zaden uit.”





 “In samenwerking met Nederland hebben we
traditionele leiders weten te betrekken in belangrijke
discussies over seksuele en reproductieve gezondheid
voor gemarginaliseerde jongeren. Met als uitkomst:

inclusievere jeugdvriendelijke ruimtes, het
doorbreken van cultuurbarrières en wetten om
tienerzwangerschappen en vroege huwelijken te

verminderen.”





“Als penningmeester van de coöperatieve vakbond
‘Dagniwè’, een gemeenschap van 1.007 vrouwen,

ben ik nauw betrokken bij de sheanoten
waardeketen. Dankzij het internationale

samenwerkingsproject hebben wij onze vaardigheden
verbeterd en gebruiken we nu kooktoestellen voor de
verwerking van sheaboter. Dit heeft ons als individu

en als groep sterker gemaakt.”





“Samen met Nederlandse partners hebben we 400
vrouwen in het Sathkira-gebied geholpen om bij
de eigen overheid hun problemen aan te kaarten.

Hun zelfvertrouwen om voor hun eigen rechten op
te komen is een direct resultaat van deze

samenwerking, en laat zien dat deze belangrijk is
om duurzame verbetering te creëren.”





“We hebben door Nederlandse kennis en
kunde waardevolle vaardigheden
opgedaan over het aanleggen van

moestuinen, waarmee we een gevarieerd
aanbod aan voedsel kunnen verbouwen.
Hierdoor kan ik mijn kinderen zelf goed

en gezond voeden.”





“Koffieboer zijn betekent veel voor me. In
samenwerking met Nederland kunnen we

trainingen volgen over digitalisering en digitale
hulpmiddelen integreren in ons werk bij de

koffiecoöperatie. Het gaat steeds beter met ons
als boeren en we hebben goede hoop op een

betere toekomst.”





“Met de jongerenclub, die we met Nederlandse kennis
en steun konden opzetten, zorgen we ervoor dat school

ook voor meisjes een fijne plek is. We hebben een
klachtenbox neergezet en de wc's opgeknapt, zodat

meisjes niet thuis blijven als ze ongesteld zijn.”





“Door verzilt grondwater en gebrek aan
waterputten hadden huishoudens geen veilige
drinkwaterbron. Met internationale partners

kwamen we in actie. Na een training in
belangenbehartiging gingen we aan de slag.

Met succes: de lokale overheid maakte geld vrij
voor een waterpunt. Nu hebben we elke dag
veilig drinkwater, zijn we gezonder en beter

beschermd tegen ondervoeding.” 





“Met Nederlandse steun hebben we de bouw van
Porto Central kunnen stopzetten. De aanleg van
deze zeehaven gaat gepaard met schendingen van

mensenrechten en vernietiging van het milieu in de
zuidelijke regio Espirito Santo. De Rotterdamse
haven, die de belangrijkste financier was, besloot
de investeringen niet door te zetten nadat wij het

bedrijf hadden geïnformeerd over de misstanden.”





“Door gezamenlijke internationale
inspanningen is mijn leven nu veel mooier dan
voorheen. Ik volg een opleiding tot elektricien

en een training in ondernemerschap. Nu
verdien ik genoeg geld door te doen wat ik het

leukst vind. Ik heb werk en ben actief bezig.”





“Ons platform richt zich op de ontwikkeling en
betrokkenheid van jonge mensen bij het politieke

leven in Oekraïne. Door de oorlog was dit
ontzettend moeilijk en konden veel internationale
partners niet meer naar ons toe komen. Samen

met Nederland hebben we echter weer seminars
kunnen organiseren. We willen graag voorbereid

zijn om ons land na de oorlog op te bouwen.”





“Door samen te werken met onze
partners in Nederland zijn we in staat om
de stemmen van de vrouwen en meisjes

die het meest lijden onder de watercrisis,
krachtig te laten horen op internationale

podia.”





“Als performer en leider van een vrouwengroep,
die zich door middel van dans en theater inzet
voor het afschaffen van vrouwenbesnijdenis en

andere schadelijke traditionele praktijken, ben ik
gesterkt en mede gevormd door de samenwerking
met Nederland en haar specialisten op het terrein

van kunst en mensenrechten.”





"Door veel inzet en inspanningen zijn mijn inkomsten
gestegen en is het me gelukt om uit de armoede op
te krabbelen. De trainingen, mogelijk gemaakt door
de samenwerking met Nederland, waren erg fijn en
nuttig. Ik kan nu zelf voor het eten zorgen en het

schoolgeld van mijn kinderen betalen!"





“Na jarenlange lobby en campagnes met
internationale steun, werd een zeer eerlijke

landrechtenwet aangenomen door onze overheid.
Nu begeleiden we tientallen dorpen om hun land
formeel in eigendom te krijgen. De beste manier
om bemoeienis van kwaadwillende bedrijven en

ontbossing tegen te gaan!”





“Wij produceren innovatieve en duurzame
bouwmaterialen van gerecycled plastic, waarmee we
niet alleen de bouwsector verduurzamen, maar ook
banen creëren voor jongeren en vrouwen. Samen met
Nederland konden we opschalen en ruim 200 mensen

aan werk helpen. Zo werken we samen aan een
duurzame toekomst met meer baankansen.”





“Mijn zes maanden oude dochter Amy
herstelde van ernstige ondervoeding dankzij
voedselhulp. Ik heb geen woorden voor de

vreugde die ik die dag voelde. Met de kennis
die ik nu heb, voel ik me sterker dan ooit.”





“De samenwerking tussen Nederlandse
organisaties en lokale organisaties is meer
dan een partnerschap, het is een alliantie
die de positie van vrouwen en meisjes in
de samenleving versterkt. Wanneer we

onze krachten bundelen, doorbreken we
barrières, bevorderen we veerkracht en

creëren we omgevingen waarin elke
vrouw en elk meisje kan floreren.”





“In het vluchtelingenkamp Wassa in Nigeria
kwam gender-gerelateerd geweld veel voor.

Maar met de trainingen en
bewustwordingscampagnes die we in
samenwerking met Nederland konden

uitvoeren, zien we die aantallen gelukkig dalen.”





“In samenwerking met Nederland slaagden wij erin om
de gevaren van olie- en gaswinning in de Hondurese
Caraïben op de agenda te zetten. Niet alleen 25.000

vissers aan de Atlantische kust worden bedreigd door de
olie- en gaswinning, ook het Meso-Amerikaanse
Barrière Rifsysteem dreigt te worden verwoest.”





“Onze samenwerking met Nederland en de
internationale gemeenschap, waaronder de druk
van de Europese Unie voor een sanctieregime in

Guatemala en het waarborgen van de
democratische machtsoverdracht bij de laatste
verkiezingen, is cruciaal geweest in onze strijd

tegen straffeloosheid en de risico’s van een
staatsgreep in Guatemala.”





“Door een training in mobiele journalistiek, mede
mogelijk gemaakt door Nederland, beschik ik nu
over de vaardigheden en het vertrouwen om een

leider te worden. Vandaag deel ik deze kennis met
andere jongeren en leer ik hen hoe ze hun telefoon
kunnen gebruiken om verhalen vast te leggen en te
verspreiden, die problemen in onze gemeenschap

onder de aandacht brengen.”





 “Veel kinderen hebben ontzettend geleden,
traumatische ervaringen doorstaan. In

samenwerking met internationale partners konden
wij deze kinderen uit de mijnen weghalen. Samen
blijven we hen ook daarna helpen. Zo zorgen wij
ervoor dat de kinderen niet terug gaan naar de

mijnbouw.”





"Sinds enkele jaren werken we met Nederland
samen om off-grid schone hernieuwbare energie
in Oeganda te promoten. Als gevolg hiervan werd
in 2023 het nationale budget voor hernieuwbare

energie met 10% verhoogd en inmiddels heeft
meer dan 38% van de Oegandezen toegang tot

off-grid zonne-energie."





“Ik geef les in Tsjaad, waar kinderen gemiddeld
minder dan 3 jaar naar school gaan en meisjes vaak
helemaal niet. In samenwerking met Nederland leg ik
overal het belang van onderwijs uit. Dat nu meer

mensen weten hoe belangrijk onderwijs is, zie ik terug
in de klas. Kinderen komen, jongens én meisjes.”





“Door de samenwerking met Nederland hebben we
de afgelopen jaren meer dan honderd projecten

over leiderschap van Inheemse groepen en lokale
organisaties kunnen ondersteunen. Deze projecten

laten zien welke rechtvaardige en duurzame
alternatieven er nu al voor de fossiele

energievoorziening bestaan in Colombia en onze
buurlanden. Zo werken we gezamenlijk naar een

rechtvaardige toekomst voor iedereen.”





“Door de samenwerking met Nederland
kan ons nationale netwerk blijven werken

aan de erkenning van groepen
vrouwelijke mijnwerkers. Als we ons als
groep presenteren, wordt er naar ons

geluisterd. Als mijnwerker verhef ik mijn
stem op een waardige manier en wil ik
gehoord worden. Dat is mijn droom.”





“Mede door samenwerking met Nederland kunnen
wij met 30 lokale onderzoekers, die onze oren en

ogen zijn in het bos, dit project draaien. Op basis van
de gedetailleerde informatie die ze sturen via een app

op hun mobiele telefoon hebben we de afgelopen
jaren tientallen zaken van illegale houtkap en
ontbossing voor landbouwplantages kunnen

stoppen.”





“De zelfhulpgroep, onderdeel van een
samenwerkingsproject met Nederland, heeft
ons erg geholpen. Het belangrijkste is dat we
onze handen ineenslaan. We sparen samen
geld, en daardoor kan ik geld lenen om te
investeren. Alle kleine beetjes geld die we

samenbrengen maken zo een groot verschil.
Waar ik eerder dacht in problemen, denk ik

nu in mogelijkheden.”





“Het leven als alleenstaande moeder was erg
zwaar. Maar mijn leven veranderde door een

project voor het ontwikkelen van
beroepsvaardigheden in samenwerking met
Nederland. Door mentorschap en een lening
kon ik mijn eigen kapsalon beginnen. Ik ben

nu een trotse moeder en ondernemer.”





”Voorheen worstelde ik om rond te komen en
voelde ik mij minderwaardig. Door middel van
scholing en samenwerking met Nederland leid
ik nu een boerengroep. Ik ben zo dankbaar. Ik
heb nu het zelfvertrouwen om mijn ervaringen

te delen en anderen te trainen.”





“Ik werk mee aan een internationaal
programma in Nepal dat de toegang tot

seksuele gezondheid, rechten en
voorlichting voor jongeren verbetert. Dit
programma helpt jongeren hun eigen

lichaam, gevoelens, relaties, puberteit en
menstruatie beter te begrijpen. Ze

erkennen nu hoe belangrijk deze kennis is.”





“Door samen te werken met de Nederlandse
ambassade hebben we een organisatie kunnen

opzetten die eigenaren van
privégezondheidsinstellingen samen brengt om
een effectieve publiek-private samenwerking te
bevorderen en zo de toegang tot kwaliteitszorg

in Burundi te verbeteren.”





“In 2023 is een nieuwe wet van kracht gegaan
die kindhuwelijken verbiedt. Dit is mede tot
stand gekomen door een gezamenlijke lobby

met Nederlandse organisaties. Dit is een enorme
mijlpaal die de toekomst van duizenden meisjes

in Peru positief zal veranderen.”





“Ik deel mijn kennis over landrechten,
mensenrechten en de gevaren van stuwdammen.

Dat is belangrijk, want mijn Salween Rivier-
gemeenschap in Myanmar speelt een belangrijke rol
in milieubehoud. Door trainingen, die opgezet zijn
in samenwerking met Nederland, voel ik me zeer
zelfverzekerd om mijn gemeenschap te leiden.”





“De samenwerking met Nederland gaf mij de
mogelijkheid om een opleiding te volgen. Ik

begon als jonge dromer met enkele tools, maar
ik kwam eruit als iemand met concrete

voorstellen en grotere capaciteiten om te
lobbyen en een rechtvaardiger en eerlijker land

voor iedereen op te bouwen.”





“Tijdens de pandemie zag ik de stijgende
kosten van menstruatieproducten in
Libanon. Ik wilde iets doen. Door een

samenwerking met Nederland werd ik
geselecteerd om als

jongerenvertegenwoordiger deel te nemen
aan een internationaal project om

vrouwenrechten te versterken. Nu ben ik
kandidaat voor het Jeugdparlement.”





“Dankzij de samenwerking met onze
Nederlandse partner hebben Masai-vrouwen
van het platteland nu toegang tot water, meer

tijd om geld te verdienen én kunnen zij
meedenken over lokale beslissingen.

Daarnaast hebben meisjes nu de tijd om naar
school te gaan.”





“Met Nederlandse kennis en met lokale
organisaties die elk hun eigen sterke punten

inbrengen, strijden we om bossen en
gemeenschappen te beschermen tegen oliewinning.

Het is een platform en een springplank voor ons
om onze doelen te bereiken.”





“Ik geloof dat samenwerking dé manier is om
problemen aan te pakken. Met steun uit Nederland
breng ik vrouwen in de Satkhira regio samen om in
actie te komen voor veilig water. Mijn droom is een
toekomst waarin de hele gemeenschap toegang heeft

tot veilig water, toiletten en een beter leven.”





“In samenwerking met Nederlandse
maatschappelijke organisaties hebben we

onze activiteiten in Noord-Oeganda kunnen
uitbreiden, waar wij werken aan lokale
oplossingen om toegang tot water voor
vrouwen en meisjes te vergroten. Deze

duurzame oplossingen dragen bij aan de
gender- en klimaatrechtvaardigheid.”





“Door informatie uit te wisselen met Nederlandse
landbouwexperts, heb ik als jonge ondernemer

veel kunnen leren van innovatie en duurzaamheid
binnen de landbouw. Ook heb ik veel van hen

geleerd over hoe ik een breder publiek kan
bereiken. Ik weet nu hoe ik mijn bedrijf sneller en

op een duurzame manier kan laten groeien.”





“Door samen te werken met Nederland strijd ik nu
samen met 200 andere vrijwilligers voor de veiligheid
van kwetsbare kinderen in onze dorpen. Samen hebben
we in anderhalf jaar tijd al meer dan 8.000 kinderen
en hun verzorgers bereikt en gaan we misbruik zoals

geweld, kinderhuwelijken, kinderarbeid, mensenhandel
en schoolverzuim tegen!”





“Veiligheid blijft een grote zorg, maar ons doel blijft
duidelijk: vreugde, motivatie en inspiratie brengen

aan kinderen. Wij als voetbalcoaches streven ernaar
een tastbaar verschil te maken in het leven van

kinderen, juist in dit soort door oorlog verscheurde
gebieden. Ik ben dankbaar dat ik dit kan doen

samen met het internationale voetbalprogramma.”





“Op zoek naar zorg voor mijn zoon, die
een handicap heeft, ontdekte ik een

enorm tekort aan goede zorg. Daarom
startte ik een organisatie voor ouders
van kinderen met een handicap. Mede
door het vertrouwen van internationale

organisaties steunen we nu jaarlijks
honderden kinderen met een handicap.”





“Het was fantastisch om te zien hoe vrouwen,
samen gebracht door internationale

samenwerking, uit verschillende landen voor het
eerst met de Afrikaanse Unie kwesties bespraken
die vrouwen aangaan. Dat is zó hard nodig, want
vrouwen, en zéker vrouwelijke religieuze leiders,
spelen een belangrijke rol in vredesopbouw en
conflictoplossing op het Afrikaanse continent.”





“Doordat we nu toegang tot water dicht bij
huis hebben, lopen wij als vrouwen minder
kans om slachtoffer te worden van gender-

gerelateerd geweld als wij water halen. We zijn
blij met de samenwerking met internationale

organisaties om dit mogelijk te maken.”





“Samen met Nederlandse partners hebben we
een duurzaam sociaal dialoogmechanisme in

Peru opgericht. Nu verenigen verschillende
bedrijfsorganisaties en vakbonden zich om

geweld door illegale organisaties in de
Peruaanse economie te bestrijden en de

democratie te bevorderen.”





“Het project met Nederland is voor mij een echte
gamechanger geweest. Mede door de training in
duurzame landbouw en de subsidie kan ik nu
hoogwaardige, chemievrije producten uit mijn

bijenkorven en olijfbomen produceren en verkopen.
Dit heeft bijgedragen aan een hoger inkomen voor
mijn gezin. Ik voel me nu zelfverzekerd in mijn

productpromotie en het vinden van nieuwe klanten.”





“Ik heb mijn bedrijf aanzienlijk verbeterd; ik heb
mijn omzet verhoogd en mijn bedrijf

geautomatiseerd. Ik bied nu werk aan drie
vrouwen en ben van plan mijn bedrijf uit te

breiden. De partnerschap met Nederland heeft
me geholpen mijn bedrijf beter te beheren en te

laten groeien, zelfs in een uitdagende economie.”





“Kinderen horen op school, niet in de mijnen. Om
mijn familie te voeden, stuurde ik mijn kinderen
naar de mijnen voor zwaar werk. Samenwerking
met Nederland stelde mij en andere families in

staat om zelf verschillende gewassen te verbouwen.
Nu kunnen onze kinderen naar school en hoeven ze

niet meer in de mijnen te werken.”





“Door van elkaar te leren, vergroten we de
kwaliteit en impact van ons werk voor

kinderen met een handicap. Veel succesvolle
werkwijzen kun je zo ook elders toepassen.

Ook op het gebied van efficiënt en duurzaam
werken. Daarom moeten we elkaar opzoeken
en over grenzen heen, blijven samenwerken.”





“Voetballen biedt de mogelijkheid om
even te kunnen ontsnappen aan de

uitdagingen van het leven. Het houdt
jongeren uit de problemen en leert ze

belangrijke levenslessen die ze niet
kunnen leren in het klaslokaal, maar

alleen door middel van sport.”





“Door samenwerking met Nederland bouw ik nu
aan mijn toekomst. Door mijn meervoudige

beperking kon ik niet naar school. De
samenwerking maakte het mogelijk voor de

Keniaanse overheid om een klas voor Speciaal
Onderwijs te starten, waar mijn moeder me
inschreef. Door mijn groei ben ik na drie jaar

overgeplaatst naar de reguliere basisschool!”





“In Tsjaad lijkt het alsof onderwijs een recht is voor
jongens en een gunst voor meisjes. Dat moet veranderen!
Ik ben pas 17, maar in samenwerking met Nederland
strijd ik voor onderwijs voor meisjes. Ik ga langs de
deuren en vertel ouders hoe belangrijk het is om hun

dochters naar school te laten gaan.”





“Door samen te werken met verschillende
internationale partners hebben we ons

bedrijfsmodel kunnen herzien en verfijnen,
waardoor het aantrekkelijker is geworden voor

investeerders en de weg is vrijgemaakt voor
duurzame groei. Samen transformeren we niet

alleen het agrovoedingslandschap, maar
versterken we ook lokale boeren en vergroten we

de klimaatresistentie in Oost-Afrika."





“Vrouwen vormen de basis van gemeenschappen.
Door moeders te beschermen, beschermen we

hele families. Door samen te werken met
Nederland beschikken we over voldoende

voorraden medicijnen, kraambedden en
echoapparaten om vrouwen en kinderen veilig te

diagnosticeren en gratis de nodige zorg te bieden.
Zo redden we iedere dag levens.”





“Door ons werk onder slachtoffers van massale
wreedheden en seksueel geweld in het oosten van
de Democratische Republiek Congo zien we dat
slachtoffers zichzelf organiseren, opkomen voor
hun rechten en invloed uitoefenen op nationaal

beleid inzake overgangsjustitie. Het
partnerschap met Nederland is daarin van

monumentaal belang geweest.”





“We hebben in de Filipijnen met succes
gepleit voor een lokale anti-discriminatiewet.
Hierdoor worden de rechten van LHBTIQ+
mensen, zoals ik, veel beter beschermd. Dit

is het resultaat van een succesvolle
samenwerking met Nederland.”





“Mijn ouders worstelden jarenlang met
tegenvallende oogsten. Door samenwerking

en het delen van kennis met Nederland heb ik
veel geleerd over duurzame landbouw. Ons

sojaveld staat er geweldig bij. Door de grotere
opbrengst kan ik nu iedere week sparen.”





“Door het internationale
samenwerkingsprogramma leerden mijn ouders in
rijen planten en onze oogst is daardoor vergroot.
Omdat we meer kunnen oogsten heb ik meer te

eten. Eerst hadden we maar een maaltijd per dag,
maar nu zijn dat er drie!”





“Ik ben er erg trots op dat ik een theeteler ben en
mijn theeplantage is belangrijk voor me. Dankzij de
samenwerking met en steun vanuit Nederland kan
ik als lid van een theecollectief mijn theebladeren
rechtstreeks aan de fabriek leveren en krijg ik een

eerlijke vergoeding. Samen zijn we sterker.”





“Ik hou ervan om ondernemer te zijn. Ik heb altijd
gedroomd van een eigen bedrijf. Door internationale
steun en samenwerking heb ik een echt familiebedrijf
kunnen bouwen. Over vijf jaar hoor ik bij de beste
viskwekers van Mali. Tegen andere vrouwen zeg ik
dat ze moedig moeten zijn en voor zichzelf moeten

opstaan. Vrouwen moeten strijden.”





“Schoon drinkwater is essentieel voor de
gezondheid. Toen ik jong was, hadden we

geen latrines of waterpompen. Met
internationale steun boorden we nieuwe

putten, installeerden we pompen en
repareerden we bestaande waterpompen bij

verschillende scholen. Via hygiëneclubs leren
kinderen anderen het belang van hygiëne

voor een gezonde gemeenschap.”





“Met het volgen van internationale cursussen
en trainingen heb ik mijn bedrijf kunnen
opbouwen en is mijn familie veel sterker

geworden. Ik kan nu ook in moeilijke tijden
voor mijn kinderen zorgen. Deze cursus, tot

stand gekomen door internationale
samenwerking, benadrukt het belang van

dergelijke partnerschappen.”





“Voor we lid werden van bewonersgroepen, wisten we
niet hoe we onze rechten konden eisen. Deelname aan

internationale bijeenkomsten leerde me hoe dat te
doen. Door deze ervaring heb ik de moed en

vaardigheden opgedaan om op te komen voor onze
leefomgeving, schadelijke uitstoot te agenderen en

nieuwe energiecentrales te voorkomen.”





“Ik ben afgestudeerd als civiel ingenieur,
maar mijn opleiding sloot niet goed aan
op werk. De werkloosheid hier is groot.

Met steun vanuit Nederland zet mijn
vakbond zich met succes in voor
jongeren. Door de gezamenlijke

inspanningen kwam de overheid met
een trainingsprogramma. Ik ben blij dat
ik daardoor eindelijk een baan vond.”





“Hoewel de gemeenschappen waarmee we in het
begin werkten terughoudend waren om

betekenisvolle jongerenparticipatie te omarmen,
zie je nu dat in samenwerking met Nederland,
jongeren hun stem steeds meer laten horen en in

gesprek gaan met gemeenschapsleiders om
recreatieve en gezondheidsdiensten op te eisen. ”





“Met steun van Nederland kreeg ik
psychologische hulp om mijn trauma’s te
verwerken. Mijn ouders hebben geleerd
hoe ze mij beter kunnen begeleiden. Ik
woon nu weer thuis en ga naar school.

Later wil ik politieagent worden en andere
kinderen helpen die slachtoffer zijn van

seksuele uitbuiting.”





“Door de Nederlandse en Bengaalse
expertise op het gebied van waterbeheer te

combineren, hebben we lokale
watercomités kunnen vormen in onze
overstromingsgevoelige delta. Samen

hebben we het probleem van stilstaand
water in het stroomgebied van de

Kapotakho kunnen oplossen.”





“Tijdens een bijeenkomst over gezonde voeding
bleek mijn zoontje ernstig ondervoed.

Vrijwilligers van internationale
samenwerkingspartners verwezen mij naar een

kliniek, waar hij direct werd geholpen. Nu
groeit hij beter. Mijn verhaal inspireerde

andere moeders om ook naar groeimonitoring-
bijeenkomsten te gaan, zodat ze de

gezondheid van hun baby's beter kunnen
volgen en ondervoeding voorkomen.”





“Fatuma Ali  en anderen hebben ervoor gezorgd dat
ik niet door mijn ouders uitgehuwelijkt werd. Ik kan
nu naar school blijven gaan. Samen met Nederland

kunnen wij in Ethiopië meer kinderen beschermen tegen
geweld, uitbuiting en andere schadelijke praktijken."





“Internationale organisaties blijven solidair met ons
in een tijd waarin herhaaldelijke klimaatrampen
het leven erg moeilijk hebben gemaakt. Door

internationale samenwerking kunnen we inheemse
zaden delen, waardoor we beter in staat zijn de
klimaatcrisis het hoofd te bieden. In het licht van

de crisis zijn deze daden van solidariteit en
empowerment ontzettend belangrijk.”





“Als jonge vrouw voel ik mij verantwoordelijk
om de hoge moedersterfte in Zuid-Soedan aan
te pakken. In samenwerking met Nederlandse
opleiders wil ik het taboe doorbreken dat

vrouwen fysiek worden onderzocht door een
man die niet hun echtgenoot is. Als vrouwelijke
behandelaar kan ik deze vrouwen helpen."





“Empowerment van vrouwen en jongeren is
cruciaal voor een rechtvaardige

energietransitie. Afgelopen jaar hebben we er
met succes voor gelobbyd om cursussen over
duurzame energie aan het nationale leerplan
voor middelbare scholen toe te voegen. Dit
hadden we niet kunnen bereiken zonder de

samenwerking met Nederlandse organisaties.”





“Door gebruik te maken van een Nederlandse
training leerden we voor onszelf op te komen.

Grote landbouwbedrijven roofden met geweld ons
land en duwden ons in armoede. Begin dit jaar
kwam er goed nieuws: een minister zou onze

landroofkwestie onderzoeken. Ik organiseerde een
bijeenkomst met de minister, die ons verzekerde

dat ons land niet zou worden afgepakt.”





“In samenwerking met Nederland hebben wij als
jongeren de mogelijkheid gekregen om schadelijke
praktijken binnen onze gemeenschappen in Malawi

ter discussie te stellen. We hebben
gemeenschapsleiders betrokken bij onze visie op
deze kwesties, wat ons heeft geholpen om samen
naar oplossingen te zoeken. Deze samenwerking

heeft echt verschil gemaakt.”





“Door samen te werken met Nederland kunnen we
het leven van kwetsbare jongeren en de

plattelandsbevolking in Zambia verbeteren. Hun
kennis over het belang van toegang tot

gezondheidszorg is vergroot, het gebruik van
gezondheidsdiensten is toegenomen, en door de

acceptatie van intersectionaliteit is stigma
verminderd, vooral voor jongeren met een beperking.”





“Ik ben zo blij dat de extreem lange
ploegendiensten in de mijn gaan stoppen. We
noemen dit de ‘dodendiensten’, vanwege het

risico op ongelukken. Dankzij steun vanuit het
Nederlandse vakbondsprogramma werken
mijnwerkersvakbonden beter samen. Veel

Colombiaanse kolen gaan naar Rotterdam, dus
het is heel goed dat Nederland zich inzet voor

eerlijke en veilige werkomstandigheden.”





“Mede door internationale kennisdeling hebben
we een vrouwennetwerk kunnen oprichten om
ons recht op schoon water te verdedigen. We

mobiliseren onze gemeenschappen tegen vervuild
water. In 2024 slaagden we erin om met de

minister van Water te spreken over een
inclusieve waterwet, waarbij ook vrouwen

betrokken worden in het watermanagement.”





“Samen met Nederland leerden we fondsen
werven binnen de gemeenschap, waardoor
we faciliteiten op school konden verbeteren
en een speelplaats konden realiseren. De
schoolprestaties van onze 600 leerlingen

zijn hierdoor enorm verbeterd.”





“Samen met internationale partners
behaalden we in 2021 een grote overwinning

als het gaat om de rechten van lokale
gemeenschappen. Een stuwdam in de lokale
Tatuoca-rivier, die onze mangroves verstikte,
werd grotendeels verwijderd. Daardoor is de

natuur weer tot leven gekomen.”





“Na de verwoestende aardbeving van 2023
evacueerden we samen met Nederland snel

patiënten en boden we samen met
internationale partners spoedeisende hulp. De
ramp was ongekend, maar nadat ik wist dat
mijn familie veilig was, richtte ik me volledig

op mijn werk. De veerkracht van het
Afghaanse volk geeft mij hoop voor de

toekomst.”





“Door internationale kennisdeling en trainingen
leerden we de kwaliteit van de abaca plant verbeteren.

Wij verwerken de stam van de abaca tot vezels die
gebruikt worden in scheepstouwen, briefgeld en

theezakjes. Boeren kunnen inmiddels zo goed leven
van abaca dat hun kinderen het tot ingenieur en

docent geschopt hebben, tot in het buitenland aan
toe.”





“Veel Burundezen hebben weinig tot geen
toegang tot juridische ondersteuning en

missen vaak cruciale informatie over hun
rechten. Vooral vrouwen zijn hier vaak de
dupe van, in echtscheidingen bijvoorbeeld.
Vaak eindigen zij met niets. De advocaten

van onze klinieken ondersteunen en
begeleiden hen bij het opstellen van

juridische documenten.”





“Gevaarlijke chemische landbouwproducten
zijn nog steeds legaal in Kenia, met

bijbehorende negatieve effecten voor het
ecosysteem, de biodiversiteit en de menselijke

gezondheid. Door samenwerking met
Nederlandse partners ondersteunen wij lokale

boeren bij het overgaan op meer
milieuvriendelijke productiemethoden en geven
wij hen voorlichting over de voordelen hiervan.”





“Sinds we samen met Nederland het meer
hebben aangelegd, is het leven van mij en mijn

vrienden drastisch veranderd. Dankzij het
meer is er nu altijd voldoende water voor het

irrigeren van groenten en fruit. We kregen
trainingen over het verbouwen van gewassen.

Vorig jaar verdiende ik 15.000 Ethiopische
Birr (150 euro) extra dankzij de oogst.”





“Na zelf een training ondernemerschap te hebben
gevolgd, train ik nu andere jongeren in dit

vakgebied. Door de aanwezigheid van een lokaal
naaiatelier leren jongeren dat verandering niet komt
bij een passieve afwachtende houding, maar dat je
elke dag actief moet werken aan verbetering. Dit
atelier, dat begon als startup, biedt ondersteuning

en coaching aan startende ondernemers.”





“In samenwerking met Nederland helpen we jongeren
in heel Burundi om creatieve strategieën te

ontwikkelen en toe te passen om de erfenis van
geweld, die diepe sociale verdeeldheid aanwakkert, te

overwinnen. In een door geweld geteisterde regio is
deze gezamenlijke inspanning cruciaal voor het

omgaan met het verleden en voor het bereiken van
duurzame vrede.” 





 “Hier in Zuid-Kordofan werken we al jaren
keihard om pinda’s te produceren, voor een
minimaal inkomen. We kwamen als vrouwen

samen en besloten om ons inkomen te
maximaliseren door plantaardige olie uit pinda’s

te gaan winnen. Dankzij Nederlandse
kennisdeling, trainingen en een lening om ons eigen
bedrijf op te zetten, is dit uiteindelijk gelukt.”





“Het Chitungwiza trainingscentrum, dat is
gebouwd in samenwerking met

Nederland heeft mij in staat gesteld een
vak te leren. Ik geef nu leiding aan 10

jonge mensen in mijn eigen autogarage
en kan zo een bijdrage leveren aan de

maatschappij. De jeugd heeft ons nodig!”





“Als vissers in Indonesië hebben we het zwaar.
Klimaatverandering maakt ons werk moeilijker
en slecht weer beschadigt onze boten. Mede

door de gezamenlijke inspanningen met
Nederland hebben we als vissers een vakbond

opgericht. Nu staan we veel sterker wanneer we
met de lokale overheid onderhandelen.”





“Ik verloor mijn hoop op de toekomst omdat ik
door mijn handicap werd buitengesloten. Toen
mensen uit Nederland mij steunden, begonnen

anderen de kracht in mij te zien. Nu ben ik een
onafhankelijke vrouw en tandarts! Dit toont aan

dat we elkaar nodig hebben om te kunnen groeien.”





“De overstromingen vorig jaar lieten ons
inzien hoe onvoorbereid we waren, maar we

hebben er nu vertrouwen in dat we
natuurgeweld aankunnen. Door

samenwerking met Nederland in de vorm
van kennisdeling en trainingen, heeft onze

lokale overheid belangrijke kennis opgedaan
over risicobeperking bij rampen. Zo kunnen

we onze gemeenschap blijven beschermen.”





“Tot enkele jaren geleden moest ik, als
Oegandese boer, bedelen op straat om rond te

komen. Aangepaste landbouwtrainingen hielpen
me om moeilijke obstakels te overwinnen. Nu

kan ik, ondanks mijn visuele beperking, genoeg
oogsten om voor mijn familie te zorgen.”





“Ik besloot om het maximale uit de
internationale training te halen en nam het
initiatief om contact op te nemen met de

workshopbegeleider om vrijwillig coaching te
bieden aan vrouwelijke amateurvoetballers in

Aqaba. Na het zoeken naar geschikte
voetbalvelden en het verzamelen van

geïnteresseerde vrouwen, zijn we na de
Ramadan begonnen met trainen.”





“Vroeger dacht ik dat het onmogelijk was om
in vrede samen te leven met andere groepen,

maar nu weet ik dat het kan. Mede door
kennisuitwisseling met Nederland over

gespreksvoering. Zolang we bereid zijn om
naar elkaar te luisteren en van elkaar te

leren.”





“Door kennisuitwisseling heb ik geleerd een
natuurlijk reservoir te gebruiken voor

wateropvang en composteringstechnieken toe
te passen, waardoor mijn olijfbomenplantage

nieuw leven is ingeblazen. Deze
veranderingen hebben de duurzaamheid van
mijn plantage aanzienlijk verbeterd, de kosten

verlaagd en een stabiel inkomen voor mijn
gezin verzekerd.”





“Door samenwerking met Nederland hebben we
de belangrijkste troef van ons dorp hersteld: de

weg. Voorheen waren voorzieningen moeilijk
bereikbaar, moesten vrouwen onderweg bevallen,

en waren levensmiddelen duur door slechte
transportmogelijkheden. De nieuwe verharde weg
zorgt voor meer arbeidskansen, daardoor kunnen
we onze gezinnen dagelijks voorzien in hun eerste

levensbehoeften.”





“Als vakbond stelden we ons altijd aanvallend op.
Door internationale kennisuitwisseling leerde ik dat
je werkgevers met respect moet behandelen en dat je

ook over secundaire arbeidsvoorwaarden moet
praten, waardoor je meer uit onderhandelingen kunt

halen en er een win-win situatie van kunt maken.
Dankzij de opgedane kennis en gegroeide

zelfvertrouwen ben ik zeker van mijn plek bij de
vakbond.”





"Ik ga langs de huizen op zoek naar kinderen met
een handicap die door hun ouders worden

verborgen uit armoede, schaamte en onmacht.
Mijn doel is hen uit hun isolement te halen en te

begeleiden naar de juiste zorg. De vaardigheden
die ik heb opgedaan om kinderen te begeleiden,

heb ik verworven door informatie-uitwisseling met
experts uit Nederland. Dit heeft mijn leven

veranderd.”





“Na de scheiding van mijn ouders hadden we
als gezin te weinig geld om rond te komen. Ik

hielp mijn moeder door zelf ook te werken. De
samenwerking tussen Ethiopië en Nederlandse

organisaties heeft ervoor gezorgd dat mijn
droom om te gaan studeren is uitgekomen. Nu
werk ik bij een bank in Ethiopië en heb ik zelfs

een prijs gewonnen voor mijn prestaties.”





“Ik stond op het punt mijn land te verliezen aan
investeerders en kon me als vrouw nauwelijks

verdedigen. Samen met andere vrouwen volgde ik
een internationale training in vreedzaam verzet en
organiseerden we een zangprotest. Dag in, dag uit
zongen we, totdat de overheid ons erkende. Nu
staat het land op mijn naam en kan mijn dochter
naar de universiteit dankzij de opbrengst van mijn

gewassen.”





 “Je moet niet bang zijn om iets nieuws te
proberen. Door trainingen te volgen en te

leren van kennis van over de grens kreeg ik
de vaardigheden en het zelfvertrouwen om

een eigen onderneming te beginnen. Als
manicure draag ik bij aan het

gezinsinkomen en dat is hard nodig. “





“Internationale training gaf mij een vliegende start
als ondernemer. Met mijn bedrijf wil ik nationaal
marktleider worden in groente- en fruitsappen en
misschien ook internationaal uitbreiden. Sinds 2021
ben ik zelfstandig ondernemer, na trainingen in
fruitverwerking en digitale marketing. Inmiddels
hebben mijn werknemers ook een waardig en

zelfstandig bestaan opgebouwd.”





“Hoewel veel mannen in Egypte het niet gepast
vinden als een vrouw een eigen bedrijf start,

heb ik alles kunnen leren over financiën,
marketing en ondernemingsplanning. Ik heb nu

drie mensen in dienst. Door deze kennis te
blijven uitwisselen met Nederland is dit niet

alleen mogelijk voor mij, maar ook voor andere
Egyptische vrouwen.”





“Ik kreeg les in lezen en schrijven en leerde om
bankjes en keukentafels te maken. Nu verdien ik

mijn eigen geld. De vakopleidingen die samen
met Nederland zijn opgezet geven jongeren in

Congo de kans op een hoopvol bestaan.”





“Ik wil ervoor zorgen dat élk meisje en élke
vrouw maandverband kan betalen. Momenteel
kunnen er veel meisjes niet naar school, omdat
hun ouders geen maandverband kunnen betalen.

Door het partnerschap tussen een Nigeriaans
bedrijf en Nederland kunnen we samen meer
duurzamer maandverband produceren en

aanbieden.”





“In de strijd voor (gender)gelijkheid in Laos , die ik
samen met Nederlandse partners voer, hebben de
meest kwetsbare gemeenschappen in Laos een

podium gekregen. De overheid luistert steeds vaker
naar hen.  Er wordt meer wetgeving opgesteld om hun
rechten te beschermen. Ze hebben nu meer ruimte om

ideeën uit te wisselen en hun toegang tot
gezondheidsdiensten te vergroten. Daar ben ik erg

trots op.”





“Vóór de samenwerking met Nederland zagen we veel
watergerelateerde ziekten door onveilig water. Onze kliniek

had onvoldoende schoon water voor sterilisatie. Door
samen te werken hoeven vrouwen nu niet ver te reizen
voor zorg. Moeder- en kindzorg zijn binnen 10 km

bereikbaar. Het aantal waterziekten is gedaald en er is
veilig water voor ingrepen.”





“Activisten hebben een groot succes behaald. In Sierra Leone
trouwt ongeveer dertig procent van de meisjes voor hun
achttiende. In samenwerking met Nederland is er nu een
wetsvoorstel aangenomen dat kindhuwelijken in het land

verbiedt. Dit beschermt meisjes tegen de schadelijke gevolgen van
kindhuwelijken. Zij kunnen zich nu richten op hun opleiding en

toekomstige ambities.”





“Door onze samenwerking met Nederland hebben
we jongeren met meerdere kwetsbaarheden de
kennis en middelen gegeven om invloed uit te
oefenen op het budgetproces. Dit heeft direct

geleid tot hogere budgettoewijzingen voor
reproductieve gezondheidszorg.”





“Met andere jongeren heb ik een
jongerenparlement opgezet. Je ziet dat wanneer
wij de juiste middelen en steun krijgen, wat door

internationale samenwerking mogelijk is, we
krachtige pleitbezorgers voor onze rechten

worden. Ik zet me in voor betere toegang tot
Seksuele en Reproductieve Gezondheid en

Rechten voor jongeren, zoals het afschaffen van
belasting op menstruatieproducten.”





“Ons gezin heeft door leertrajecten samen met
Nederland veel kennis opgedaan over voedzame
voeding en goede hygiëne. Nu kunnen we beter

voor onze dochter zorgen en zijn we minder ziek.
Door samen te werken en onze stem te laten horen
in dorpsvergaderingen, dragen we bij aan betere
voeding voor kinderen in onze gemeenschap.”





“Ik werkte op de cacaoplantage van mijn
ouders, waar ik als kind te zware spullen tilde
in de hitte. Door armoede en de afstand tot
scholen stoppen veel kinderen met school.

Door de brugschool, opgezet in
samenwerking met Nederland, volg ik nu

lessen en hoop ik naar de middelbare school
te gaan. Later wil ik onderwijzer worden.”





“Een leiderschapsprogramma dat is opgezet samen
met Nederland heeft mij in staat gesteld om

waterpompen op zonne-energie in ons dorp te krijgen.
Ik geloof niet in onderscheid tussen mensen. Iedereen
is gelijk. We hadden het niet breed thuis, maar mijn
vader benadrukte dat we ons altijd moeten inspannen

voor diegenen die het nodig hebben.” 





“Vroeger had ik soms moeite om de eindjes
aan elkaar te knopen. Maar door

internationale landbouwtrainingen is de
opbrengst van mijn land gestegen. Ik leerde
om mijn mais efficiënter te planten en ben

gestart met biologisch telen. Mijn inkomsten
zijn toegenomen en ik geef mijn kennis door

aan mijn dorpsgenoten.”





“Mijn samenwerking met internationale
organisaties heeft me op verschillende manieren

geholpen, wat niet in één woord samen te
vatten is. Ik weet nu meer over technologie en
heb meer kennis over productietechnieken in

het algemeen. Mijn bedrijf is gegroeid, ik heb
meer klanten gekregen en mijn inkomen is

gestegen.”





“Ik heb een passie voor koken. In
samenwerking met Nederland kon ik een

koksopleiding volgen. Eerst vond mijn
familie koken iets voor vrouwen. Daar trok
ik mij niks van aan. Nu heb ik een baan als
chef en is mijn familie trots. Ik droom van

het openen van een eigen restaurant.”





“Als klein meisje wist ik al dat ik later mijn
eigen geld wilde verdienen. In samenwerking met
Nederland kon ik mijn eigen bedrijf opzetten

waar ik accessoires maak van afval. In Nigeria is
er veel afval. Ik ben er trots op dat ik
bijdraag aan het oplossen van een groot

probleem in mijn land.”





“Na het overlijden van mijn man lukte het mij
niet meer om voor mijn (klein)kinderen te

zorgen. Samen met Nederland leerde ik zelf
werken. Nu verdien ik zelf geld voor mijn

gezin. Ik werd zelfs voorzitter van de leen- en
spaarvereniging van mijn gemeenschap en
help anderen om op eigen benen te staan.”





“Door een grootschalig project samen met de
Nederlandse overheid, worden door vrouwen

geleide organisaties steeds vaker
vertegenwoordigd bij lokale overheidsinstanties.

Onze burgermeester heeft het plan om een
officieel samenwerkingsverband op te richten

ondersteund. “





“Ik ben jongerenvertegenwoordiger geworden
omdat ik mijn kennis wilde delen. Vooral met

andere meiden in Cambodja en met name tips
om veilig online te zijn. Door samen te werken
met verschillende internationale organisaties

kan ik mij blijven inzetten voor de belangen van
jongeren om online seksueel misbruik en de

uitbuiting van kinderen aan te pakken.”





“Wij brachten samen met internationale
partners de ontbossing van een

palmoliebedrijf aan het licht en dienden
een klacht in. Nu moet het bedrijf 1.000
hectare bos herstellen. In Liberia kun je
de laatste resten van het oorspronkelijke
tropische bos van West-Afrika vinden.

Wij zetten ons in om dat waardevolle bos
te behouden voor volgende generaties.”





“Ik werkte als schoenpoetser in Mazar-e-
Sharif, Afghanistan. Door de steun van
internationale organisaties kreeg ik de
kans om weer naar school te gaan. Ik
ben zo blij dat mijn leven is veranderd

en ik weer naar school kan. Mijn
grootste droom is om lerares Engels te

worden.”





“Lang hadden we geen toegang tot de
boorput naast onze school en kregen we

geen water. Met de gezamenlijke
inspanningen en internationale kennis en

kunde hebben we nu wel toegang. De
sanitaire voorzieningen zijn sterk verbeterd,

en leerlingen missen zelden meer school.
We hebben ook een keukentuin waar
leerlingen landbouw leren bedrijven.“





“De samenwerking met Nederland heeft de
gezondheidszorg en vermindering van

tienerzwangerschappen aanzienlijk verbeterd. Door het
internationale samenwerkingsprogramma is er nu een
toegankelijk, jeugdvriendelijk centrum in het ziekenhuis

in Kisumu. Daarnaast hebben jongeren met een
beperking toegang tot betere zorg en begeleiding, en is

de houding van zorgverleners positief veranderd.”





“Ons centrum bedient 44.712 mensen, met een
focus op ziektepreventie en moeder- en kindzorg.

We hebben het aantal kindersterfgevallen
verminderd dankzij verbeterde vaccinatiediensten.
Vijf jaar geleden vermeden zwangere vrouwen ons

centrum, maar nu, met verbeterde faciliteiten,
komt 90% voor prenatale, bevallings- en

postnatale zorg. In samenwerking met Nederland
is onze kliniek toonaangevend geworden in de

regio.”





“Oeganda heeft nog steeds hoge hiv-
prevalentie, veel tienerzwangerschappen,
discriminerende wetten tegen LGBTIQ+-
personen en strenge straffen rond veilige

abortus. De internationale steun voor lokale
maatschappelijke organisaties en initiatieven,
o.a. door Nederland, heeft al bijgedragen
aan verbeterde gezondheidsuitkomsten.”





“Toen ik uit Soedan vluchtte was er weinig
voedsel en water. Ik volgde trainingen van

internationale organisaties over vrouwenrechten,
ondernemerschap en geldbeheer. Nu heb ik mijn

eigen bakkerij en help ik andere vrouwen en
meisjes. Mijn droom is om mijn bedrijf uit te

breiden en meer vrouwen te trainen in zowel
bakken, als in vrouwenrechten.”





“Met inzichten uit Nederland op het gebied van
kunst, mensenrechten en management hebben
we na jaren een danscentrum kunnen openen.

Deze plek is gericht op sociale bewustwording en
identiteit door middel van danskunst. Vanwege

beperkte steun vanuit onze eigen culturele sector
was deze samenwerking essentieel om het

centrum van de grond te krijgen.”





“Als kind werd ik besneden. Later groeide ik uit tot
een voorvechtster in de strijd tegen

meisjesbesnijdenis. Ik probeer Masai-
gemeenschappen ervan te overtuigen dat deze

ingreep alleen maar ellende veroorzaakt. Door een
alternatief ritueel is al 22.000 meisjes een
besnijdenis bespaard gebleven. Door de

samenwerking met Nederland kreeg ik de middelen
om meisjes een veilige toekomst te bieden.”





“Met internationale steun hebben we succesvol
kunnen lobbyen voor een lokaal actieplan voor

klimaatadaptatie. De gemeente Ilam heeft budget
vrijgemaakt voor de uitvoering hiervan. Dit betekent
dat er een model wordt opgezet voor duurzame

aanpassingen op het gebied van bosbeheer,
waterveiligheid, landbouw en alternatieve energie.
Zo worden lokale gemeenschappen beter beschermd

tegen de gevolgen van klimaatverandering.”





Met Nederlandse steun konden we inheemse
gemeenschappen in Chili helpen bij het indienen
van een klacht bij het Green Climate Fund. Het

proces leidde tot de erkenning van hun rechten en
de annulering van een project dat hen negatief

zou hebben beïnvloed.”





“Onze organisatie zet zich in voor
vrouwenrechten zoals zorg, inkomen,

landeigendom en een veilige leefomgeving.
Samen met een alliantie van NGO’s versterken
we het maatschappelijk middenveld in fragiele

regio’s. We eisen inclusieve en verantwoordelijke
instituties voor vrede en veiligheid. Deze

samenwerking met lokale en internationale
partners is cruciaal voor stabiliteit en vrede.”





“Ik ben actief als gezondheidsvrijwilliger in mijn
gemeenschap. Door de medische trainingen,
mogelijk gemaakt door samenwerking met

Nederland, heb ik belangrijke nieuwe kennis
opgedaan over borstvoeding en gezonde voeding
voor moeders. Dit heeft me extra gemotiveerd om
in mijn nieuwe rol als gezondheidsvoorlichter te

blijven pleiten voor het belang van gezonde voeding
binnen mijn gemeenschap."





“In Mali trekken jongeren naar de steden of
ze worden geronseld voor het leger. Samen
met Nederland planten we bomen in de

woestijn, leggen we waterputten aan en zetten
we groentetuinen op. Zo krijgt de hele
gemeenschap weer toekomstperspectief en
strijden we tegen klimaatverandering.”





“We hebben door samenwerking tussen
Nederland en Irak de dialoog tussen het
maatschappelijk middenveld, experts en

beleidsmakers versterkt. Zo bouwden we een
herdenkingstuin, die een veilige ruimte voor de

families van slachtoffers biedt om hun dierbaren
te herdenken en bijdraagt aan het vreedzaam

samenleven.”





“In het kader van een internationaal
samenwerkingsproject ontving ik twee

bijenkorven, waarmee ik armoede wist te
ontvluchten. Inmiddels heb ik de tijd en

middelen om gevallen van gender-gerelateerd
geweld te rapporteren en op te volgen. Als
hoofd van een netwerk van vrouwengroepen

ondersteun ik vrouwen in mijn gemeenschap.”




